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AREA DE FARMACOLOGIA

RIESGOS RELEVANTES

PROTOCOLOS VIGILANCIA

PUESTO DE TRABAJO PARA LA SALUD SALUD EXAMEN DE SALUD PERIODICIDAD

Anamnesis:
-Historia laboral
-Antecedentes personales
-Antecedentes familiares
-Habitos
Exploracién fisica basica

-Sobreesfuerzo postural -Posturas Forzadas. . i

-Carga mental -Pantallas de Visualizacion de Exploracion especifica:

-Fatiga visual Datos. :giztt?a?nrgu\?acsuclﬁgar eriférico

-Riesgo Quimico. -Dermatosis Laboral. ‘Neurolégica P

-Sobreesfuerzo vocal -Asma Laboral ' ANUAL x>

PDI

-Conduccion de vehiculos
-Riesgo Bioldgico
-Exposicion a Agentes

cancerigenos, mutagénicos

y teratégenos.
-Exposicion a Radiaciones
no ionizantes

-Agentes quimicos
-Trastornos de la voz
-Conductores

-Agentes biol6gicos (Tipo 1)
-Agentes cancerigenos,
mutagénicos y teratdégenos.
-Radiaciones no ionizantes

-Dermatolégica

Pruebas instrumentales:
-Control visidbn y cromatopsia
-Electrocardiograma
-Espirometria

-Audiometria

-Somatometria

Pruebas complementarias:
Analitica Clinica Perfil [I**

-Control bioldgico de la exposicion
a contaminantes quimicos ***

Vacunacioén
-Tétanos y difteria.

SEGUN ESTADO
VACUNACION
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AREA DE PEDIATRIA

RIESGOS RELEVANTES PROTOCOLOS VIGILANCIA

PARA LA SALUD SALUD EXAMEN DE SALUD PERIODICIDAD

PUESTO DE TRABAJO

Anamnesis:

-Historia laboral
-Antecedentes personales
-Antecedentes familiares
-Habitos

Exploracién fisica basica
-Posturas Forzadas.
-Sobreesfuerzo postural

_Carga mental -Pantallas de Visualizacion de Exploracion especifica:
. . Datos. -Osteomuscular
-Fatiga visual , . i
; . -Dermatosis Laboral. -Sistema vascular periférico
-Riesgo Quimico. oL
-Sobreesfuerzo vocal -Asma Laboral “Neurologica. ANUAL***x*
o ; -Agentes quimicos -Dermatoldgica
-Conduccién de vehiculos
. A -Trastornos de la voz _
-Riesgo Bioldgico -Conductores Pruebas instrumentales:
PDI -Exposicion a Agen A . - -
pos,C on a Age te§ _ _Agentes biolégicos (Tipo |y Control visién y cromatopsia
cancerigenos, mutagénicos [[[ex) -Electrocardiograma
y teratégenos. _Agentes canceriaenos -ESpI.rometI:I'a
-Exposicion a Radiaciones ml?ta Snicos te?até A -Audiometria
no ionizantes g y g . -Somatometria

-Radiaciones no ionizantes
Pruebas complementarias:
Analitica Clinica Perfil [I**

-Control biologico de la exposicion
a contaminantes quimicos ***

Vacunacion )
-Tétanos y difteria. SEGUN ESTADO
-Hepatitis B. VACUNACION
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AREA DE QUIMICA INORGANICA

RIESGOS RELEVANTES PROTOCOLOS VIGILANCIA A
PUESTO DE TRABAJO PARA LA SALUD SALUD EXAMEN DE SALUD PERIODICIDAD

Anamnesis:

-Historia laboral
-Antecedentes personales
-Antecedentes familiares
-Héabitos

Exploracién fisica basica

-Posturas Forzadas. Exploracién especifica:

-Sobreesfuerzo postural -Osteomuscular

-Pantallas de Visualizacion de . e
-Carga mental -Sistema vascular periférico
-Fatiga visual D[?é?;atosis Laboral “Neurologica. ANUAL*****
-Riesgo Quimico. : -Dermatolégica
-Asma Laboral
-Sobreesfuerzo vocal _Agentes quimicos ) _
PDI -Conduccion de vehiculos -Trgastornc?s de la voz chue?asl |r_15_tfumentalest. i
_Exposicion a Agentes -Control vision y cromatopsia
canceriaenos. mutagénicos -Conductores -Electrocardiograma
terat(')genos’ 9 -Agentes cancerigenos, -Espirometria
y 9 ' mutagénicos y teratdgenos. -Audiometria
-Somatometria
Pruebas complementarias:
Analitica Clinica Perfil II**
-Control bioldgico de la exposicion
a contaminantes quimicos ***
Vacunacion SEGUN ESTADO

-Tétanos vy difteria. VACUNACION
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AREA DE QUIMICA ORGANICA

RIESGOS RELEVANTES PROTOCOLOS VIGILANCIA A
PUESTO DE TRABAJO PARA LA SALUD SALUD EXAMEN DE SALUD PERIODICIDAD

Anamnesis:

-Historia laboral
-Antecedentes personales
-Antecedentes familiares
-Héabitos

Exploracién fisica basica

-Posturas Forzadas. Exploracién especifica:

-Sobreesfuerzo postural -Pantallas de Visualizacion de -Osteomuscular
-Carga mental Datos. -Sistema vascular periférico
-Fatiga visual -Dermatosis Laboral. -Neurologica. ANUAL *Hrs
-Riesgo Quimico. -Asma Laboral -Dermatol6gica
-Sobreesfuerzo vocal -Agentes quimicos _ _

DI -Conduccién de vehiculos |-Trastornos de la voz Pé“e?asl |r_15_tfumentalest. .
-Exposicion a Agentes -Conductores -ontrofvision y cromatopsia

. . . -Electrocardiograma

cancerigenos, mutagénicos | -Agentes cancerigenos, _Espirometria
y teratégenos. mutagénicos y teratdgenos. Audiometria

-Somatometria

Pruebas complementarias:
Analitica Clinica Perfil II**

-Control bioldgico de la exposicion
a contaminantes quimicos ***

y ' VACUNACION
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RIESGOS RELEVANTES PROTOCOLOS VIGILANCIA

PUESTO DE TRABAJO PARA LA SALUD SALUD

EXAMEN DE SALUD PERIODICIDAD

Anamnesis:

-Historia laboral
-Antecedentes personales
-Antecedentes familiares
-Habitos

Exploracién fisica basica
-Posturas Forzadas.
-Sobreesfuerzo postural

_Carga mental -Pantallas de Visualizacién de Exploracion especifica:

Fatiga visual Datos. _ -O_steomuscular o

_Riesgo Quimico. -Dermatosis Laboral. —S|stemz§1 vascular periférico

-Sobreesfuerzo vocal -Asma Laboral “Neurologica. ANUAL**x*
-Agentes quimicos -Dermatoldgica

-Conduccion de vehiculos
-Trastornos de la voz

-Ri Biologi [ :
esgo Biologico -Conductores Pruebas instrumentales:

PAS TECNICO DE o o .
-Exposicidon a Agentes -Control visién y cromatopsia

LABORATORIO . - -Agentes biolégicos (Tipo |y .
cancerigenos, mutagenicos [[[kex) -Electrocardiograma
y teratdgenos. Agentes cancerigenos -Es%irometria
- icid iaci B ' -Audiometria
Exposicion a Radiaciones mutagénicos y teratdégenos. -Somatometria

no ionizantes 2 Lo
-Radiaciones no ionizantes

Pruebas complementarias:
Analitica Clinica Perfil [I**

-Control bioldgico de la exposicion
a contaminantes quimicos ***

Vacunacion i
-Tétanos y difteria. SEGUN ESTADO
-Hepatitis B. VACUNACION
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PLANIFICACION DE VIGILANCIA DE LA SALUD 2015
DEPARTAMENTO DE FARMACOLOGIA, PED,IATRI'A Y QUIMICA ORGANICA
UNIVERSIDAD MIGUEL HERNANDEZ DE ELCHE

RIESGOS RELEVANTES

PROTOCOLOS VIGILANCIA

PUESTO DE TRABAJO PARA LA SALUD SALUD EXAMEN DE SALUD PERIODICIDAD
Anamnesis:
-Historia laboral
-Antecedentes personales
-Antecedentes familiares
-Habitos
Exploracién fisica basica
Exploracién especifica:
-Osteomuscular CADA 4 ANQS**+**

PAS ADMINISTRACION

-Sobreesfuerzo postural
-Carga mental
-Fatiga visual

-Posturas Forzadas.
-Pantallas de Visualizaciéon de
Datos.

-Sistema vascular periférico

Pruebas instrumentales:
-Control vision y cromatopsia
-Electrocardiograma
-Somatometria

Pruebas complementarias:
-Analitica Clinica Perfil I*

(BIENAL >40 ANOS)

Vacunacion
-Tétanos y difteria.

SEGUN ESTADO
VACUNACION
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*Hemograma completo, VSG1, VSG2, Bioquimica (glucosa, colesterol total, HDL colesterol, LDL colesterol, triglicéridos, urea, creatinina, acido Urico, bilirrubina total, proteinas totales,
albimina, GOT, GPT, GGT, fosfatasa alcalina), Sistematico de Orina. Mujeres: Hierro Sérico y Ferritina. Hombres > 45 afios: PSA.

** Hemograma completo, VSGL1, VSG2, Bioquimica (glucosa, colesterol total, HDL colesterol, LDL colesterol, triglicéridos, urea, creatinina, acido Urico, bilirrubina total, proteinas totales,
albumina, GOT, GPT, GGT, fosfatasa alcalina, calcio, fésforo, hierro, bilirrubina total, bilirrubina directa, bilirrubina indirecta, LDH, sodio, potasio, lipidos totales, proteinograma, amilasa),
Coagulacion, Sistemético de Orina. Mujeres: Hierro Sérico y Ferritina. Hombres > 45 afios: PSA.

***Segun criterio médico.

****Se realiza serologia de Hepatitis B, Serologia de Hepatitis C y VIH.

*****\/alorar puntualmente los casos de trabajadores especialmente sensibles.

*H*xx*Segln exposicion laboral a Radiaciones lonizantes.



