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Periodicidad anual*** 

 
 
 

Administrativos 

 
Carga mental 
 
Sobreesfuerzo 
postural 
 
Fatiga visual 
 

 
 
 
Protocolo MSC* 
 
 
Protocolo MSC* 
 

 
 
 
Posturas forzadas 
 
 
PVD 

 
 
 
 

B10** 

 
 

Periodicidad cada 4 
años. En mayores de 40 

años bienal*** 

Equipo Hugo Cabedo Martí 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Técnico de 
laboratorio 

 
Fatiga visual 
 
Sobreesfuerzo 
postural 
 
Sensibilizaciones 
 
 
Exposición a 
sustancias químicas 
 
Exposición a 
cancerigenos 
 
Exposición a agentes 
biológicos 
 
Sobreesfuerzo físico 
 
 
Radiaciones no 
ionizantes 
 

 
Protocolo MSC* 
 
Protocolo MSC* 
 
 
 
 
 
RD 374/01 
 
 
RD 349/03 
 
 
RD 664/97 
 
 
Protocolo MSC* 

 
PVD 
 
Posturas forzadas 
 
 
Dermatosis 
Asma 
 
Dermatosis 
Asma 
 
Cancerígenos 
 
 
Biológicos, 
otros 
 
Manipulación 
manual de cargas 
 
Radiaciones no 
ionizantes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B10** 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Periodicidad anual*** 

Equipo Alfonso Fairén 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Investigadores 

 
Fatiga visual 
 
Carga mental 
 
Sobreesfuerzo 
postural 
 
Sensibilizaciones 
 
 
Exposición a 
sustancias químicas 
 
 
Exposición a 
cancerigenos 
 
Exposición a agentes 
biológicos 
 
Radiaciones no 
ionizantes 
 

 
Protocolo MSC* 
 
 
 
Protocolo MSC* 
 
 
 
 
 
RD 374/01 
 
 
 
RD 349/03 
 
 
RD 664/97 
 

 
PVD 
 
 
 
Posturas forzadas 
 
 
Dermatosis 
Asma 
 
Dermatosis 
Asma 
 
 
Cancerígenos 
 
 
Biológicos, 
otros 
 
Radiaciones no 
ionizantes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B10** 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Periodicidad anual*** 

Equipo María Domínguez Castellano 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Investigadores 

 
Fatiga visual 
 
Carga mental 
 
Sobreesfuerzo 
postural 
 
Conducción 
vehículos 
 
Sensibilizaciones 
 
 
Exposición a 
sustancias químicas 
 
Exposición a 
cancerigenos 
 
Exposición a agentes 
biológicos 
 
Radiaciones no 
ionizantes 
 

 
Protocolo MSC* 
 
 
 
Protocolo MSC* 
 
 
RD 818/09 
 
 
 
 
 
RD 374/01 
 
 
RD 349/03 
 
 
RD 664/97 
 

 
PVD 
 
 
 
Posturas forzadas 
 
 
Conductores 
 
 
Dermatosis 
Asma 
 
Dermatosis 
Asma 
 
Cancerígenos 
 
 
Biológicos, 
otros 
 
Radiaciones no 
ionizantes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B10** 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Periodicidad anual*** 

 
 
 

 
Fatiga visual 
 

 
Protocolo MSC* 
 

 
PVD 
 

 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Técnico de 
laboratorio 

Carga mental 
 
Sobreesfuerzo 
postural 
 
Conducción 
vehículos 
 
Sensibilizaciones 
 
 
Exposición a 
sustancias químicas 
 
Exposición a 
cancerigenos 
 
Exposición a agentes 
biológicos 
 
Radiaciones no 
ionizantes 
 
Sobreesfuerzo físico 
 

 
 
Protocolo MSC* 
 
 
RD 818/09 
 
 
 
 
 
RD 374/01 
 
 
RD 349/03 
 
 
RD 664/97 
 
 
 
 
 
Protocolo MSC* 

 
 
Posturas forzadas 
 
 
Conductores 
 
 
Dermatosis 
Asma 
 
Dermatosis 
Asma 
 
Cancerígenos 
 
 
Biológicos, 
otros 
 
Radiaciones no 
ionizantes 
 
Manipulación 
manual de carga 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B10** 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Periodicidad anual*** 

Equipo Beatriz Rico Gozalo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Investigadores 

 
Fatiga visual 
 
Carga mental 
 
Sobreesfuerzo 
postural 
 
Sensibilizaciones 
 
 
Exposición a 
sustancias químicas 
 
Exposición a 
cancerigenos 
 
Radiaciones no 
ionizantes 
 

 
Protocolo MSC* 
 
 
 
Protocolo MSC* 
 
 
 
 
 
RD 374/01 
 
 
RD 349/03 
 
 
 

 
PVD 
 
 
 
Posturas forzadas 
 
 
Dermatosis 
Asma 
 
Dermatosis 
Asma 
 
Cancerígenos 
 
 
Radiaciones no 
ionizantes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B10** 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Periodicidad anual*** 

Equipo Oscar Marín Parra 

 
 
 
 
 
 

 
Fatiga visual 
 
Sobreesfuerzo 
postural 
 

 
Protocolo MSC* 
 
Protocolo MSC* 
 
 

 
PVD 
 
Posturas forzadas 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 

Investigadores 

Sensibilizaciones 
 
 
Exposición a 
sustancias químicas 
 
Exposición a 
cancerigenos 
 
Exposición a agentes 
biológicos 
 
Radiaciones no 
ionizantes 
 

 
 
 
RD 374/01 
 
 
RD 349/03 
 
 
RD 664/97 
 

Dermatosis 
Asma 
 
Dermatosis 
Asma 
 
Cancerígenos 
 
 
Biológicos, 
otros 
 
Radiaciones no 
ionizantes 

 
 
 
 

B10** 

 
 
 
 

Periodicidad anual*** 

 
 
 
 

Administrativos 

 
Carga mental 
 
Sobreesfuerzo 
postural 
 
Fatiga visual 
 

 
 
 
Protocolo MSC* 
 
 
Protocolo MSC* 
 

 
 
 
Posturas forzadas 
 
 
PVD 

 
 
 
 

B10** 

 
 
 

Periodicidad cada 4 
años. En mayores de 40 

años bienal*** 

Equipo Miguel Maravall Rodríguez 

 
 
 
 
 
 
 
 

Investigadores 

 
Fatiga visual 
 
Sobreesfuerzo 
postural 
 
Sensibilizaciones 
 
 
Exposición a 
sustancias químicas 
 
Exposición a 
cancerigenos 
 
Radiaciones no 
ionizantes 
 

 
Protocolo MSC* 
 
Protocolo MSC* 
 
 
 
 
 
RD 374/01 
 
 
RD 349/03 
 
 
 

 
PVD 
 
Posturas forzadas 
 
 
Dermatosis 
Asma 
 
Dermatosis 
Asma 
 
Cancerígenos 
 
 
Radiaciones no 
ionizantes 

 
 
 
 
 
 
 
 

B10** 

 
 
 
 
 
 
 
 

Periodicidad anual*** 

Equipo Francisco J. Tejedor Rescalvo 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Fatiga visual 
 
Carga mental 
 
Sobreesfuerzo 
postural 
 
Conducción 
vehículos 
 

 
Protocolo MSC* 
 
 
 
Protocolo MSC* 
 
 
RD 818/09 
 
 

 
PVD 
 
 
 
Posturas forzadas 
 
 
Conductores 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Técnico de 
laboratorio 

Sensibilizaciones 
 
 
Exposición a 
sustancias químicas 
 
Exposición a 
cancerigenos 
 
Exposición a agentes 
biológicos 
 
Radiaciones no 
ionizantes 
 
Sobreesfuerzo físico 
 

 
 
 
RD 374/01 
 
 
RD 349/03 
 
 
RD 664/97 
 
 
 
 
 
Protocolo MSC* 

Dermatosis 
Asma 
 
Dermatosis 
Asma 
 
Cancerígenos 
 
 
Biológicos, 
otros 
 
Radiaciones no 
ionizantes 
 
Manipulación 
manual de carga 
 

 
 
 
 

B10** 

 
 
 
 

Periodicidad anual*** 

Equipo Eloisa Herrera Gonzalez de Molina 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Investigadores 

 
Fatiga visual 
 
Carga mental 
 
Sobreesfuerzo 
postural 
 
Sensibilizaciones 
 
 
Exposición a 
sustancias químicas 
 
Exposición a 
cancerigenos 
 
Exposición a agentes 
biológicos 
 
Radiaciones no 
ionizantes 
 

 
Protocolo MSC* 
 
 
 
Protocolo MSC* 
 
 
 
 
 
RD 374/01 
 
 
RD 349/03 
 
 
RD 664/97 
 

 
PVD 
 
 
 
Posturas forzadas 
 
 
Dermatosis 
Asma 
 
Dermatosis 
Asma 
 
Cancerígenos 
 
 
Biológicos, 
otros 
 
Radiaciones no 
ionizantes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B10** 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Periodicidad anual*** 

PERSONAL AUXILIAR DEL INSTITUTO (no adscrito a equipo de investigación) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Auxiliar de 
Servicios 

 
Sobreesfuerzo 
postural 
 
Sensibilizaciones 
 
 
Exposición a 
sustancias químicas 
 
Exposición a 

 
Protocolo MSC* 
 
 
 
 
 
RD 374/01 
 
 
RD 349/03 

 
Posturas forzadas 
 
 
Dermatosis 
Asma 
 
Dermatosis 
Asma 
 
Cancerígenos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

B10** 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Periodicidad anual*** 



cancerigenos 
 
Exposición a agentes 
biológicos 
 
Sobreesfuerzo físico 
 
 
Radiaciones no 
ionizantes 
 

 
 
RD 664/97 
 
 
Protocolo MSC* 

 
 
Biológicos, 
otros 
 
Manipulación 
manual de cargas 
 
Radiaciones no 
ionizantes 
 

 
 
 
 

Gestora de 
Almacén 

 
Carga mental 
 
Sobreesfuerzo 
postural 
 
Fatiga visual 
 
Sobreesfuerzo físico 

 
 
 
Protocolo MSC* 
 
 
Protocolo MSC* 
 
Protocolo MSC* 
 

 
 
 
Posturas forzadas 
 
 
PVD 
 
Manipulación 
manual de cargas 
 

 
 
 
 

B10** 

 
 
 
 

Periodicidad anual*** 

 
 
 
 
 
 
 

Técnico láser 
confocal 

 
Sobreesfuerzo 
postural 
 
Exposición a 
sustancias químicas 
 
Sobreesfuerzo físico 
 
 
Radiaciones no 
ionizantes 

 
Protocolo MSC* 
 
 
RD 374/01 
 
 
Protocolo MSC* 
 
 
 
 

 
Posturas forzadas 
 
 
Dermatosis 
Asma 
 
Manipulación 
manual de cargas 
 
Radiaciones no 
ionizantes 

 
 
 
 
 
 

B10** 

 
 
 
 
 
 

Periodicidad anual*** 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Técnico de 
laboratorio 

 
Fatiga visual 
 
Carga mental 
 
Sobreesfuerzo 
postural 
 
Sensibilizaciones 
 
 
Exposición a 
sustancias químicas 
 
Exposición a 
cancerigenos 
 
Exposición a agentes 
biológicos 
 

 
Protocolo MSC* 
 
 
 
Protocolo MSC* 
 
 
 
 
 
RD 374/01 
 
 
RD 349/03 
 
 
RD 664/97 
 

 
PVD 
 
 
 
Posturas forzadas 
 
 
Dermatosis 
Asma 
 
Dermatosis 
Asma 
 
Cancerígenos 
 
 
Biológicos, 
otros 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B10** 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Periodicidad anual*** 



 
 
 

Radiaciones no 
ionizantes 
 

Radiaciones no 
ionizantes 

 
 
 

Administrativos 

 
Carga mental 
 
Sobreesfuerzo 
postural 
 
Fatiga visual 
 

 
 
 
Protocolo MSC* 
 
 
RD 488/97 
 

 
 
 
Posturas forzadas 
 
 
PVD 

 
 
 

B10** 

 
 

Periodicidad cada 4 
años. En mayores de 40 

años bienal*** 

 
 
 
 
 

Fotógrafo e 
Ilustrador 

 
Sobreesfuerzo 
postural 
 
Conducción de 
vehículos 
 
Fatiga visual 
 
Trabajos en altura 
 
Sobreesfuerzo físico 

 
Protocolo MSC* 
 
 
RD 818/09 
 
 
Protocolo MSC* 
 
 
 
Protocolo MSC* 

 
Posturas forzadas 
 
 
Conductores 
 
 
PVD 
 
Altura 
 
Manipulación 
manual de cargas 
 

 
 
 
 
 

B10** 

 
 
 
 
 

Periodicidad anual*** 

 
 

Técnico 
Electrónica 

 
Sobreesfuerzo 
postural 
 
Exposición a 
productos químicos 

 
Protocolo MSC* 
 
 
RD 374/01 

 
Posturas forzadas 
 
 
Dermatosis 
Asma 
 

 
 
 

B10** 

 
 
 

Periodicidad anual*** 

 
 
 
 
 
 
 

 
Jefe de taller 

 
Carga mental 
 
Sobreesfuerzo 
postural 
 
Exposición  
sustancias químicas 
 
Trabajos de soldadura 
 
 
Radiaciones no 
ionizantes 
 
Sobreesfuerzo físico 
 
 
Ruido 

 
 
 
Protocolo MSC* 
 
 
RD 374/01 
 
 
 
 
 
 
 
 
Protocolo MSC* 
 
 
Protocolo MSC* 
 

 
 
 
Posturas forzadas 
 
 
Dermatosis 
Asma 
 
Trabajos de 
soldadura 
 
Radiaciones no 
ionizantes 
 
Manipulación 
manual de cargas 
 
Ruido 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

B10** 

 
 
 
 
 
 
 
 

Periodicidad anual*** 



      * Ministerio de Sanidad y Consumo. 
    ** Hemograma, sistemático orina, glucosa, creatinina, urea, colesterol total, HDL colesterol,  

LDL colesterol, triglicéridos, GGT, GOT, GPT, ácido úrico.  
         Valorar perfil analítico a criterio médico, en función de los factores de riesgo laboral. 
  *** Valorar puntualmente los casos de trabajadores especialmente sensibles. 

 


