En el laboratorio de un centro hospitalario,
la tuberia de desagle del fregadero explotd
violentamente cuando el fontanero que se
preparaba para una reparacion acerco su
soplete.

La onda explosiva fue de tal magnitud que
un trozo del tubo se proyectod hasta la pared
de enfrente, afortunadamente nadie resulto
herido.

El fregadero se utilizaba para eliminar las
soluciones empleadas en los analisis de
hematologia. Segun las fichas de seguridad,
estas soluciones contenian entre el 0,02 y el
0,1% de nitruro de sodio. Dicho compuesto es
incompatible con el cobre y el plomo.

El nitruro de sodio contenido en las solu-
ciones pudo reaccionar con el tubo de eva-
cuacion de cobre para formar nitruro de
cobre, compuesto inestable. Bajo la accion
del calor, se descompuso y causo la violenta
explosion.

Esta muy extendida la utilizacion del nitru-
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ro de sodio como agente de conservacion
para las soluciones de analisis de los labora-
torios de hematologia.

Otras soluciones empleadas en laboratorio
pueden también contenerlo, como las de los
diagnésticos (laboratorios médicos), las de
muestras de suero, de los anticuerpos, U
otros patrones de materiales biolégicos (labo-
ratorios médicos y de investigacion). Como
biocida, puede utilizarse también en biotecno-
logia, en investigacion o en la industria, en
soluciones de depdsito de las membranas de
ultrafiltracion y de dialisis.

La posible formacion de nitruro de cobre o
de plomo en las tuberias de fregaderos, es
conocida y no hay duda sobre la sensibilidad
de dichos productos, tanto al calor como al
choque mecanico. No obstante, algunas
medidas de prevencion consiguen que
estas explosiones sean poco habituales.

e Aunque la concentracién de nitruro de
sodio sea baja en las soluciones de anali-
sis, el riesgo de reaccion y explosion se
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menciona en las fichas de seguridad de
varios proveedores de material de labora-
torio médico. A veces se menciona el ries-
go en un recuadro, ofras en la seccion
dedicada a la reactividad o a la manipula-
cion de residuos.

® En la bibliografia de casos de explosion
durante los afios 70, se describe el riesgo
como vinculado al contacto prolongado
del nitruro de sodio con el cobre. El sim-
ple hecho de hacer circular agua abun-
dante cuando se vierte la solucién en
el fregadero puede reducir o evitar la for-
macion de nitruro de cobre. Otros proce-
dimientos de laboratorio prevén la “neu-
tralizacion de los desechos” antes de
verterlos al fregadero.

e Existen normas para algunas tuberias
de laboratorio que descartan el empleo
de tubos de cobre cuando puedan reali-
zarse vertidos de soluciones &cidas o
corrosivas.

® L as exigencias para la seguridad en los
laboratorios mencionan que, en cualquier
laboratorio médico, los procedimientos de
almacenamiento, utilizaciéon y eliminacion
de los productos quimicos deben estar de
acuerdo con las buenas practicas para

trabajos en laboratorio quimico. La Guia
de salud y seguridad en el laboratorio de la
Orden de los quimicos (2002) de Canada
precisa “no debe verterse a los fregade-
ros ningun producto peligroso”.

Se pueden realizar las siguientes reco-
mendaciones:

¢ En caso de posible contaminacién

1. Identificar los fregaderos en los que
se hayan vertido este tipo de soluciones
y verificar la existencia de tuberias de
cobre (o plomo, menos probable).

2. Tomar las medidas necesarias para
descontaminar dicha tuberia. Confiar
esta tarea unicamente a personal cualifi-
cado.

3. Asegurarse de que se han tomado las
precauciones para prevenir los riesgos
para la salud y la seguridad.

e Para evitar futuras contaminaciones

a. ldentificar las soluciones y los reac-
tivos utilizados en el laboratorio que
puedan contener nitruro de sodio. Si las
fichas de seguridad no estan disponibles,
obtener la informacién del proveedor, de
las fichas técnicas o de los manuales de
utilizacion.

b. No verter las soluciones que conten-
gan nitruro de sodio en el fregadero.

c. Neutralizar el nitruro de sodio con-
tenido en estas soluciones antes de ver-
terlo.

d. Comprobar que la tuberia del laborato-
rio esté de conformidad con las nor-
mas.

e. Asegurarse de que se respeten siem-
pre las buenas practicas para trabajos
en laboratorio descritas en las guias
reconocidas.
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