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Agentes quimicos.
Relacion entre FISQ y FDS

El Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo, indica en su articulo 3 que la principal fuente de
informacion que tiene el empresario para averiguar las propiedades peligrosas de éstos, con objeto de realizar la
evaluacion de los riesgos derivados de su utilizacion, es “la informacion que deba facilitar el proveedor, o que pueda
recabarse de éste, y que debera incluir la Ficha de Datos de Seguridad”. Asimismo, el articulo 9 del citado Real De-
creto dispone que “el empresario debera facilitar a los trabajadores o a sus representantes, en la forma adecuada,
teniendo en cuenta su volumen y complejidad, informacion sobre los agentes quimicos peligrosos presentes en el
lugar de trabajo, tales como su denominacion, los riesgos para la seguridad y la salud, los valores limite de exposi-
cion profesional y otros requisitos legales que les sean de aplicacion”. En esta ficha se describen las caracteristicas
de las Fichas Internacionales de Seguridad Quimica [FISQ) y de las Fichas de Datos de Seguridad de los productos
quimicos (FDS) y se correlaciona la informacion existente en ambas con el fin de facilitar la elaboracion de la infor-

macion para los usuarios, tal como establece el articulo 9 del Real Decreto 374/2001.

Las Fichas Internacionales de Seguridad Qui-
mica (FISQ) y las Fichas de Datos de Seguridad
(FDS)

Las Fichas Internacionales de Seguridad Quimica [FISQ)
son documentos que recopilan la informacion basica sobre
salud y sequridad relacionada con el uso de las principales
sustancias quimicas peligrosas y constituyen una herramien-
ta basica para la gestidn del riesgo quimico potencial para la
salud y el medio ambiente. Las FISQ, aunque no tienen esta-
tus legal, ya que no son documentos legalmente vinculantes,
utilizan una serie de frases estandar basadas en criterios
propios bien definidos que resumen la principal informacion
existente sobre salud y seguridad, por lo que constituyen una
herramienta informativa muy Gtil para el empresario en su
deber de dar informacidn e instruccion a sus trabajadores vy,
por tanto, también para el propio trabajador. En este sentido,
las fichas pueden desempenar un papel esencial en la pre-
vencidn de riesgos de las pequefias y medianas empresas, al
facilitar su utilizacién a todos los implicados en la seguridad y
la salud en fabricas, agricultura, construccion o en cualquier
otro entorno laboral.

Por otro lado, las Fichas de Datos de Seguridad de los
productos quimicos (FDS), de caracter obligatorio para la
comercializacidn tanto de sustancias como de preparados,
deben informar de forma efectiva y suficiente al usuario
profesional de la peligrosidad del producto para la salud, la
seguridad y el medio ambiente. Esta informacién, esencial
para realizar un andlisis eficaz de los peligros asociados a
un producto, es basica para gestionar los riesgos debidos a
la presencia de agentes quimicos en los puestos de trabajo
y es imprescindible para el establecimiento de las medidas
de prevencién en una empresa. Debido a que desde el punto

de vista informativo las FDS pueden ser técnicamente muy
complejas y extensas, es de vital importancia seleccionar la
informacidn y proporcionarla de forma comprensible.

Relacidn entre una FISQ y una FDS

Entre los distintos apartados incluidos en las FISQ y en
las FDS existe una gran similitud, ya que las FISQ, méas con-
cisasy simples, pueden complementar las FDS y ser de gran
utilidad.

Se describe brevemente el proceso de elaboracién de las
FISQ y se correlaciona la informacidn existente en las FISQ
con la de las FDS, a fin de facilitar la elaboracién de la infor-
macion especifica para los usuarios.

Ademas, posibilita el hecho de que se pueda proporcio-
nar la informacidn a los trabajadores de distintos orfgenes en
su propia lengua, ya que uno de los objetivos prioritarios de
las FISQ es darles la maxima difusién a nivel mundial. Esto
altimo incluye su traduccidn al mayor nimero de idiomas po-
sible.

Elaboracion de las FISQ

El proyecto de elaboracion de las FISQ forma parte del
Programa Internacional de Seguridad Quimica, establecido
en 1980, en el que participan la Organizacién Mundial de la
Salud [OMS], la Oficina Internacional de Trabajo (DIT) y el
Programa de las Naciones Unidas para el Media Ambiente
[PNUMA), en colaboracidn con la Comisién de la Unién Eu-
ropea [CE].

Las FISQ utilizan una serie de frases estandarizadas que
resumen la principal informacién existente sobre salud y se-
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guridad gue ha sido previamente recogida, verificada y con-
trastada [peer reviewed| por expertos internacionalmente re-
conocidos. En la preparacion de las FISQ participa el Instituto
Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo [INSHT] junto
con otras 14 instituciones, asesoradas por varios organismos
colaboradores que tienen en cuenta la informacién propor-
cionada por los fabricantes del producto y los datos existen-
tes en los Centros de Informacion Toxicoldgica y de Emergen-
clas. Se representa en el esquema siguiente el proceso de
elaboracion de estas Fichas:
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CONTENIDO

OBLIGATORIO DE UNA FDS
(RD 363/1995 Y RD 255/2003)

1. Identificacién de la
sustancia / preparado y
del responsable de su
comercializacién

APARTADOS DE UNA
FISQ INCLUYENDO
RESPUESTAS DE
EMERGENCIA E
INFORMACION GENERAL
DEL PRODUCTO

ldentificacion del producto
quimico

2. Composicién / informacién
sobre los componentes

Nombre quimico / Formula

3. Identificacién de peligros

Tipos de peligro, incendio y
explosion, y por exposicion
por inhalacion, piel, ojos e
ingestion

4. Primeros auxilios

Primeros auxilios

5. Medidas de lucha contra
incendios

Lucha contra incendios

6. Medidas en caso de vertido
accidental

Derrames y fugas

7. Manipulacidn y
almacenamiento

Almacenamiento / Envasado y
etiguetado

8. Controles de la exposicion /
Proteccidn personal

Limites de exposicion /
Prevencién [Equipos de
proteccidn individual)

9. Propiedades fisicas y
quimicas

Estado Fisico; Aspecto /
Propiedades Fisicas / Peligros
fisicos y quimicos

10. Estabilidad y reactividad

Peligros de Incendio y
Explosion / Propiedades Fisicas
/ Peligros fisicos y quimicos

11. Informacién toxicolégica

Vias de Exposicidn / Sintomas
agudos/ Efectos de exposicién
de corta duracién / Efectos

de exposicién prolongada o
repetida

12. Informacion ecoldgica

Datos Ambientales

13. Consideraciones relativas a
la eliminacién

Derrames y fugas

14. Informacion relativa al
transporte

Envasado y etiguetado / Notas
[Ficha de emergencia de
transporte]

15. Informacion reglamentaria

Limites de Exposician /
Envasado y etiquetado

16. Otra informacién

Informacion Adicional
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Hasta el momento hay un total de mas de 1.600 fichas
elaboradas con criterios eminentemente cientificos. En un
futuro inmediato se pretende alcanzar las 2.000 fichas e in-
cluir las sustancias de méxima utilizacién o interés, asi como
mantener su continua actualizacidon, comprobando su base
cientifica, armonizando criterios, teniendo en cuenta los
nuevos conocimientos y, en especial, el apoyo de las legisla-
ciones vigentes, incluidas las clasificaciones existentes y su
etiquetado:

» El sistema globalmente armonizado (SGA) [Globally har-
monized system, GHS).

e Las directivas de la Unidn Europea sobre clasificacion y
etiquetado de sustancias y preparados peligrosos.

* las recomendaciones de las Naciones Unidas sobre
transporte de mercancias peligrosas.

¢ Lareglamentacion vigente en los Estados Unidos aplicable
al lugar de trabajo, a los consumidores y a los plaguicidas.

¢ Lareglamentacidn canadiense sobre el tema.
Las FISQ se pueden descargar actualmente en espanol de

forma gratuita desde la web del INSHT: http://www.mtas.es/
insht/ipcsnspn/spanish.htm

Las FISQ también se pueden encontrar en inglés, chino,
italiano, holandés, japonés, coreano, ruso, estonio, finés,
francés, aleman, hingaro, bantd, tailandés, urdu y vietnamita
en: http://www.cdc.gov/niosh/ipcs/icstart.html#english
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3. Regidor Braojos, L y Huici Montagud, A. “Guia para la interpretacion y utilizacién de las fichas de
seguridad quimica”, INSHT, 2000, http://wwiw.mtas.es/insht/information/cyddivul/dd 027 .hitm

4. Real Decreto 363/1995 sobre notificacion de sustancias nuevas y clasificacion, envasado y etiquetado de
sustancias peligrosas, modificado por RD 99/2003.

5. Real Decreto 374/2001 sobre la proteccion de la salud v sequridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.

6. Real Decreto 255/2003 sobre clasificacion, envasado y etiquetado de preparados peligrosos.
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