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La contaminacién bacteriana de los fluidos
de corte es uno de los factores que contribuyen
a la aparicion de problemas de salud en traba-
jadores de la industria de mecanizado de metal.
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La mayor parte de los biocidas que se afa-
den a los fluidos de corte no previenen la colo-
nizacion ni la proliferacion de bacterias resisten-
tes o menos sensibles, lo que conduce a una



perdida de la eficacia del sistema y reduce el
rendimiento de los fluidos en las operacio-
nes de mecanizado.

Los fluidos de corte solubles son propicios
para el crecimiento microbiano e incluyen emul-
siones acuosas con mayor 0 menor contenido
en aceite. Los productos concentrados contie-
nen generalmente numerosos aditivos tales
como biocidas, emulsionantes, antiespumantes
e inhibidores de la corrosion.

Estos fluidos solubles estan normalmente
colonizados por Pseudomonas spp. Sin embar-
go, varios estudios han asociado la colonizacion
micobacteriana con pneumonitis hipersensitiva
en operarios de maquinas.

Las micobacterias estan omnipre-
sentes en los ambientes acuosos
(agua de bebida, piscinas, torres de
enfriamiento) y pueden crecer en siste-
mas que contienen fluidos de corte,
particularmente cuando los biocidas
inhiben el crecimiento de otros
microorganismos competidores.

Recientemente algunos autores
han demostrado que las operacio-
nes de vaciado, limpieza y recarga
de los sistemas contaminados con
micobacterias son poco eficaces para
eliminar la contaminacion debida a dichos
microorganismos.

Los métodos de cultivo bacteriano no
pueden demostrar, de manera fiable, la pre-
sencia de micobacterias en fluidos de corte
debido a su capacidad de crecimiento lento y a
los requisitos complejos que se precisan para el
mismo. Ademas son inapropiados para estimar
el riesgo de desarrollo de la enfermedad en tra-
bajadores expuestos.

Por lo tanto, se requieren métodos alternati-
vos capaces de detectar, identificar y cuantificar
la carga total micobacteriana, incluida la pobla-
cion no cultivable en fluidos de corte.

La principal especie micobacteriana implica-
da en los fluidos de corte y asociada a la pneu-

monitis hipersensitiva es M. immunogenum
(previamente identificada como M. chelonae o
M. abscessus).

En el presente trabajo se describe un proce-
dimiento para la deteccion y cuantificacion de
Mycobacterium immunogenum en fluidos de
corte usados utilizando método de extraccion
DNAy ensayo a tiempo real PCR (qPCR) (reac-
cion en cadena de la polimerasa).

Para este trabajo se utilizaron 11 muestras
de fluidos de corte solubles usados, proceden-
tes de varias plantas de mecanizado ubicadas
en Estados Unidos y Canada.

Se ha comprobado mediante métodos de
cultivo o recuento directo que estos fluidos
albergan micobacterias. Seis muestras de flui-
dos se obtuvieron de sistemas con composi-
ciones variables de productos quimicos (sinté-
ticos y semisintéticos). El resto, cinco mues-
tras, procedian de un Unico sistema que conte-

nia un fluido soluble semisintético. Este siste-
ma se muestred durante un afo.

El trabajo presente sugiere que
el procedimiento gPCR tiene una
mayor sensibilidad analitica en
la deteccion de mycobacterium
que el método de cultivo y, debi-
do a ello, se muestra como un proce-

dimiento prometedor para la deteccidon
precoz de la concentracion micobacteriana en
fluidos de corte.

Debido a los bajos limites de deteccion vy al
procedimiento de extraccion DNA que conduce
a bajas concentraciones de inhibidor, el méto-
do a tiempo real gPCR podria ser una alter-
nativa apropiada para la evaluacion de la
contaminacion por M. immunogenum.

Los ensayos comparativos realizados mues-
fran que el procedimiento qPCR tiene una
mayor sensibilidad que los métodos de cultivo
bacterianos y suministra asimismo un recuento
bacteriano mas alto. Los resultados muestran
que M. immonogenum presenta estados de cul-
tivo variables y que la pneumonitis hipersensiti-
va puede ser causada por micobacterias no cul-
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tivables, asimismo, el procedimiento gPCR es
eficiente y proporciona resultados precisos,
mientras que los métodos de cultivo fracasan.

La mayor sensibilidad analitica y la mayor
velocidad de analisis del método qPCR hacen
de esta técnica una buena herramienta para la
deteccion de una supuesta contaminacion
micobacteriana en fluidos de corte. El limite de
deteccion del ensayo qPCR es aproximada-
mente de 165 genomas/ml, considerando una
eficacia del 40 % en el método de extraccion
DNA.

La utilizacién del procedimiento a tiempo real
qPCR para la deteccion de M. immonogenum
en sistemas que manipulan fluidos de corte

deberia incluirse en los programas rutina-
rios de control de calidad, ya que es rdpido y
conduce a resultados definitivos con respec-
to a la presencia de antigenos de pneumonitis
hipersensitiva, que pueden surgir a partir de
microorganismos no cultivables.

El recuento total micobacteriano deberia apli-
carse a las muestras de aire personales y ser
utilizado para evaluar el riesgo en personal
inmunolégicamente sensibilizado, permitiendo
determinar bajas concentraciones de bacterias
en los puestos de trabajo, asi como establecer el
momento en que dichos frabajadores pueden
volver al trabajo. Olros experimentos se estan
disefiando para evaluar la viabilidad de un proto-
colo gPCR para muestras de aire ambientales.
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