La inestabilidad estructural

en las obras de
rehabilitacion de edificios

Bajo financiacidn del “Health and Safety
Executive" (HSE) del Reino Unido, la Universi-
dad de Lomgborough ha desarvollade una
investigacion sobre lasalud y la seguridad enla
rehabilitacion de edificios, que impligue opera-
ciones de demolicion y riesgos de inestabilidad
estructural. En el proyecto ha colaborado
también el Politécnico de Mildn (talia),

El incremento de las actividades de
rehabilitacion de edificios durante los titinos
afios hatraido consigo el aumento de accidentes
en este sector de la construccion. Estadisticas
provisionales recientes, preparadas por el HSE,
indican que el 40,6% de las muerites por acei-
dente laboral ocurridas en la industria de la
construceion corvespondian a obras de rehabi-

Htacidn,

A pesar de la magnitud del problema,
ho existe investigacion empirica relevante al
respecto, especialmente en el campo de la
gestion de la salud y la seguridad. Se espera que
la nuevamorma britcinica BSG 187 sobre demofi-
cidn conduzca a un enfoque mds concreto de las
operaciones de demolicion, Sin embargo, los

trabajos de rehabilitacion siguen necesitando de
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uht irataniiento especifico de prevencidn de

riesgoy laborales.

La rehabilitacién de edificios con demoli-
cion e inestabilidad estructural puede considerar-
& COMO una de las aclividades mas peligrosas
y, Por lo tanto, exige una estrategia rigurosa de
gestion de los aspectos de salud y seguridad en
gl trabajo.

El presente estudio, enconsecuencia, se
hg prapuesto cumplis con los siguientes objeti-
VOS5,

I - Determinar los factores principales
relacionados con el alto nivel de riesgos existen-

fes en este sector,

2 - Investigar sobre las estrategias de

gestion de la salud y la seguridad en uso.

3 - Emprender estudios comparativos
enfre la situacién en el Reino Unido e Ttalia,
donde existen muchos edificios de cardcter
historico, y los trabajos de rehabilitacion son

muyy frecuentes.

4 = Desarrallar un cuestionario (check-
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list) sobre los temas a considerar en los proyec-
tos de rehabilitacion e identificar aspectos en
los que convendria establecer guias y orienta-

ciones,

3 - Efectuar recomendaciones sobre
Suturas  investigaciones, asi como sobre la
Jormacion y el adiestramiento de las parfes

implicadas,

El andlisis de los temas clave en las
estrategias de gestién de la salud y seguridad
en los proyectos de rehabilitacién se ha concre-
tado en los siguientes puntos:

! - Investizacion sobre las estrafegiay

de gestion vigentes.

2 - Examen de obras de rehabilitacion

seleccionaday en el Refno Unido e fralia,

3 - Andlisis de los informes de investi-

gacion de accidentes elaborados por el HSE.

4 - Mdemtificacion de las cuestiones
principales en las estrategias de la gestion de la

salud y la seguridad.

En el estudio se detallan también las
funciones clave de caracter profesional a desa-
rrollar por los intervinientes en el proyecto de
demolicion. Es decir, por los proyectistas, los
clientes, los contratistas y los coordinadares de
la obra.

Debido a la peculiaridad y a la complegji-
dad de las operaciones, los aspectos de salud y
seqguridad deben ser cuidadosamente planifica-
dos. Es decir, tienen una gran influencia en el
disefio y en |a gestidn de las obras de rehabilita-
clon de edificlos, Por ejemplo, las cuestiones de
seguridad son fundamentales al seleccionar los
métodos de demolicién, para prevenir los colap-
s0s causados por la inestabilidad estructural,

Algunas de las conclusiones mas

importantes del presente estudio son las siguien-
tes;

I = dntes de emprender una obra de
demolicidn que pueda interferir con la estabili-
dad estructural del edificio, deben intervenir
ingenieros especializados en estructuras, asi
como contratistas habituados a trabajos de
demolicidn, para efectuar inspecciones previas
y andlisis del edificto desde el punto de vista de

su solidez y seguridad.

2 - Los proyectos de rehabilitacion que
incluyen operaciones de demolicion requieren la
contratacion de profesionales competentes y
cualificados que introduzcan la salud y la segu-
ridad en el desarrollo de cualguiera de las
etapas del proyecto de demolicion, desde la fase

de disefio hasta la de efecucian,

3 - Probablemente las rehabilitaciones
de edificios impliguen actividades complejas que
requieran laadguisicion de informacion diversa,

relacionada con la estructura existente, asi
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como la integracicn en el proyecto de muchas
cuestiones sobre salud y seguridad en ei traba-
Jo. Por lo tanto, se necesita que una persona,
clave en ef proceso, asuma la coordinacion de
toda la informacion estructural elaborada
durante la fase de disefto, la supervision del
disefto de los elementos temporales de la obra y
la planificacidn de las operaciones de demoli-
cidn. En este estudio se identifica al respecto la

Sigura del “Temporary Works Co-ordinator”.

4 - Se precisa wna mayor implicacion
del cliente en la gestion de la salud y seguridad
del proyecto de rehabilitacion que promocionan,
El cliente debe nombrar a su "debido tempo" a
los ingenieros cualificados y a los contratisias
y subcontratistas especiclizados. En este contex-
to, los clientes no habituados a promover pro-
yectos de rehabilitacidn deberlan recibir un
mayor asesoramiento aeerea de sus responsabi-

lidades derivadas de la legislacion en vigor.

3 - El campo de aplicacidn de las dispo-
siciones sobre gestion de la rehabilitacion de
edificios deberia ampliarse hasta las empresas
mds pequenas; lo cual significaria también una

mayor implicacion de los clientes y los proyec-

fistas.

6 - Un tema prioritario serfa el de la
comunicacion de la informacion del proyecito y
de las exigencias de salud y seguridad al cliente,
para el desarrollo de estrategias eficaces de

gestion de la salud y seguridad en el trabajo.

7 - Un tema importante en ¢l Reine
Unido es el de la formacion de los trabajadores
exfranjeres en su propic idioma. Por ello, .se
recomienda fombién la utilizacion de nuevos
sistemas de comunicacion como, por efemplo,

los basados en dibujos, figuras o ¢n videos,

Eltrabajo finaliza con la presentacion de
los posibles campos de investigacidn del futuro.
Se refiere fundamentalmente a aspectos tales
caoma el papel del cliente, la comunicacian, la
educacion y el adiestramiento, la gestién o el
sistema de apoyo a las decisiones. Enresumidas
cuentas, se considera, para terminar, que los
resultados de la investigacion son ampliamente
significativos, abriendo perspectivas para su
difusion y la acometida de nuevos estudios.
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