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Equipos de proteccién a utilizar durante
los tratamientos fitosanitarios

Los productos fitosanitarios son herramientas imprescindi-
bles para fo agricultura, ya sea para la convencional, como
pora fa infegrada o ecoldgica. Estos se utifizan paro ef con-
trof de plagas, insectos, enfermedodes y malas hierbas.

Los productos fitosanitarios son sustancias quimicas naturales o sinté-
ticas y se pueden dividir en:

 Bactericidas.
e Fungicidos.
* Herbicidas.
o |nsecticidas.
o Nemadticidas,

Para que un producto fitosanitario puede comercializarse, ha de
estar inscrito en el Registro Oficial de Producios Fitosanitarios del
Ministerio de Agricuftura, Pesca y Alimentacién, donde quedan espe-
cificadas sus caraclersticas, dasificacién y etiquetade, asf como con-
diciones de uso, #écnicas de aplicacién, etc.

Pero el uso y manipulacién de productos fitosanitarios pusde pro-
ducir infoxicaciones, por ingestfién, inhalacién o a través de la piel.
El riesgo en la exposicién de los frabajadores o praductos fitosani-
tarios se pueden encontrar bdsicarments en tres distintas foses:

* Preparacién del caldo, este es el mas peligroso debido a que se
trubaja con producta concentrade.

» Aplicacién del mismo, aungue el producto estd mdés diluido, el
tiempo de aplicacién es mayor, y el famario de particulas puede

ser menor en caso de pulverizocidn defl producto, io que lo hace
mds fciimente accasible.

* Reenfrada a los campos una vez el producto ha sido aplicado. Esta
tase es muy imporiante, pues el trabajador puede no ver el ries-
go existente, aunque en realidad puede ser tan importante como
en la fase de aplicacién, debido a que gueda producto residual,
no absorbide en fas hojos de fos producios tratados.

¢ Almacenamiento.

Por esto, el uso de los praductes fitosanitarios requiere un adecua-
do manejo, quedando algunos de ellos restringidos a aquellos tra-
bajadores que hayan superade pruebas de capacitacién homolo-
gados segin la Orden del 8 de Marze de 1994, y una adecuada
proteccién, Esta comienza per lo lecturo defalladu del folleto infor-
mativo de los productos, el cudl daré le informacién adecua para
conocer las sustancias bdsices gue componen el producto, de su
concentracién, forma de manipular y proteccién adecuada.

El riesgo que supone la manipulacién de estos productos depende
de tres factores relacionados entre si:

o Toxicided del produdte fitesanitario,

e Forma de exposicién.

¢ Tiempo de exposicion, medidas de seguridad especificos nece-
sarias para su proteccion.

Basicamente son necesarios el uso de profeccién respiratoric,
proteccidn ocular, calzado, guantes y vestuario de profeccién
quimica, Equipos de Proteccidn Individual contra riesgos qui-
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micos, considerados alto riesgo, [Categoria
Iy, los cuales deben haber sido sometides
o los controles necesarios para verificar el
cumplimiento para conseguir el marcado
CE.

El uso de proteccién respiratoria depende
principalmente del producto y la tarea que
se asté practicande. Estas pueden ser:

¢ Méscara facial completa (EN 136) o
media mascara (EN 140) con filtre fipo
P3 (EN 143). La méscara completa pro-
porciona también proteccidn
ocular.durante el trabajo.

» Equipo filtranfe asistido acoplado a cas-
co o méscara (EN 12491 o EN 12492
respectivamente) y méscara con filtro P2,
e inclus filtros para profeccién de gases
tipe “A" (EN 14387) ol entrar en la zona
de influencia.

s En casos de productos MUY TOXICOS
y en forma de gas, se han de ufilizar
equipos autébnomos.

El uso de proteccion ocular puede redli-
zarse mediante &l empleo de:

o Gofas de montura integral (EN 166 que pro-
porcionan profeccién frenfe a gotas ae liqui-
dos, aerosoles y gases mediante el ajuste
hermético de las gafas al rostro.

o Lo profeccién ocular que proporcicna lo mas-
cara completa o el casco del equipo de pro-
fecclon respiratoria.

El calzado debe ser siempre cerrado e imper-
meachle y ha de ser suficientemente alto para
permitir e} solapamiento con lo parte inferior
de los pantalones. El calzado de proteccién
frente a producios quimicos, supera ensayos
de resistencia al puso de compuestes quimi-
cos. Este tipo de calzado debe cumplir con la
norma EN 150 13832,

Los guantes son siempre obligatorios, y han de
ser impermeables, sin penetracién de los pro-
ductos componentes del elemento fitosanita-
ric, y deben tener una proteccion a la perme-
acién adecuada al fiempo de su menipulacién,

Los materiales “impermeables’, funto de guan-
tes como de vestuario ofrecen una resistencia
limitoda a la permeacién por producios qui-
micos, por ello siempre se expresa el #rmino
entre comillas. Lo permeacién es un proceso

mediante el cual el producic quimico se mue-
ve a través del malericl o nivel molecular.
Implica adsorcién en la pare externa del mate-
rial, difusion a través de &y desorcién en fose
vapor, de su superficie infernc. Llegado este
punio, el producte guimice podria ya enfrar en
confacio con la piel. Ademds, es importante
sefialcr, que lo ermeacién o iravés de un mate-
rial, deja su material inakierado, por lo que dicho
proceso no se aprecia visualmente. Por otra
parte, pueds que incluso no se perdba por los
sentidos, yo gue o no ser que fratemos.con pre-
ductos irrifantes o corrosivos, la desorcidn en
fuse vapor puede no ser perceptible.

Las normas que han de cumpli estos produc-
1os son la norma general de guantes UNE EN
420:2004 y la norma de requisitos especfficos
UNE EN 374-1:2004.

Por ofra parte han de tener unas buenas pres-
taciones mecdnicas frenfe o ohrasién, corte,
rasgado y perforacién, segin lo norma UNE
EN 388:2004 y han de ser ergondmicos y con-
fortables; también hay que comprobar gue
el solapamienio con las mangas del vestuario
seu suficiente para evitor o exposicién de par-
te de los antebrazos del usuario. Los mas uti-
lizades son los de Nitrile y Neopreno.
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La ropa de profeccién se ha de seleccionar
dependiendo de lo sustoncia quimica, y &f esto-
do en que se encuentra, como gas, aerosol,
liquido, o particulas. Ef material que constitu-
ve los squipos debe ser el adecuado para cada
cuso, ya sean buzos o conjuntos chague-
ta/pantalén con disefio adecuade que per-
mita un solape adecuado, se debe tener ante
todo una adecuada barrera quimica frente o
lo penefracién y permencién de sustancias en
estado sélide, lfquido o gas, ademds de ofras
propiedades relacionadas con el confort y la
resisfencia mecdnica.

Los equipos mds recomendables son los de
Tipo 4, Tipo 5 y Tipo 6, dependiendo del
riesgo. Todos estos equipos han de cumplir
la norma armonizada general de vestuario
EN 340, ademds aquellos que les son apli-
cables en cada caso dependiendo del ries-
go al gue estén expuestos.

Los EPI de Tipo 6 ademds de ia norma gene-
ral deben cumplir la norma EN 13034 y estd
previsio para los casos en los que el riesgo
haya sido evaluade come bajo y no sea una
barrera completa contra la permeacién de
liquidos, es decir, cuando los usuarios pue-
dan actuar @ fiempo de manera adecuada
una vez contaminada la ropa. La ropa de
proteccidn de Tino & constituye el nivel mds
bajo de proteccién quimica y estdn previs-
tos para profeger contra una exposicién a
pequedas contidades de pulverizaciones o
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a salpicaduras accidentales de poco volu-
men.

Los EPIs Tipo & tienen falla de iranspirabilidad
y su uso es limitado en ¢l iempo. Se recomien-
dan para la profeccién en fose de espolvoreo y
pregaraddn del colde. La noma gue tienen que
curnplir, ademds de la general, es la EN 13982-
1. Estas prendas son ropa de proteccién del
cuerpo complato, es decr, cubren el fronco, bra-
zos y piemas, fales come los monos de una sola
pieza. Lsto sélo es aplicable a particulas sélidas
suspendidas en &l aire. No es aplicable a otras
formus de contominacién por producios filosa-
nitarios sélidos.

Los EPIs Tipo 4, al igual que los de Tino 5,
tisnen falia de trenspirabilidad y su uso es fimi-
tado en el tiempe. Se recomiendan para la
proteccion en fase de pulvarizacién, La nor-
ma que tienen que cumplirm, ademds de lo
general, es lo EN 14605, Esfos tipos son:
monos de una pieza o trajes de dos piezas,
con o sin capuz o visor, con o sin calcetines o
cubrebotas, con o sin guantes.

Un factor comin a tener en cuenta son las
costuras y distintas unionss, yo que estas
deben ser termoselladas y estancas a lo
penetracion de productos.

La resistencia mecénica es un facior muy
importante, ya que en este fipo de trabaje
se puede estar expuesto a obrasiones, des-
garro o perforacién por distintas superficies.

Oftro fector @ fener en cuenta en este tipo
de productos, al igual que en el calzado, es
evitar acumular cargas electrostdticas, debi-
do a que se puede generar una atmésfero
explosiva en el lugar de aplicacién, por lo
que serfa obligatoric incluir en las prendas
elementos disipadores de estas cargas,
debiendo cumplir la norma EN 1146-1 o
EN 11493,

Lo comedided es también ung caracteristi-
ca muy importanie a lo hora de elegir los
equipos de profeccién, ya que su disefio
debe permitir lo libertad de movimientos y,
al mismo tiempo, mantener la prenda per-
fectamente cefiida alrededor de la mésca-
ra facial, los guantes y el calzado del usua-
ric, de manera que se mantenga la estan-
queidad del conjunio de proteccién.

ASEPAL
Nueva Proteccion




